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“Fongeren die bij elkaar
op de groep bebben
gewoond, komen via
deze weg weer met
elkaar in contact”

ONLINE CONTACT
LEGGEN IN EEN
VEILIGE OMGEVING

“Prinsenstichting vindt het
beiangrijk dat jongeren met een
licht-verstandelijke beperking een
zo normaal mogelijk leven kunnen
leiden. In de huidige maatschap-
pij hoort daar natuurlijk bij dat je
op de computer of op een tablet
mag. Maar voor veel van deze
jongeren Is het internet onover-
Zichtelijk en lastig te filteren. Met
‘Ikbenonline’ bieden we ze een
bestoten internetomgeving, waar
ze veilig informatie kunnen zoe-
ken en contact kunnen leggen.

Per cliént kunnen we instellen tot
welke modules zij toegang krijgen.
Dit is bijvoorbeeld athankelijk

van het niveau en de interesses
van de jongere. Zo zit er een
muziekapplicatie in en er is

een module met nieuwtjes. Ook
kunnen er verschillende leerobjec-
ten worden gevolgd, bijvoorbeeld
over geld, koken of schoonmaken.
Alle teksten worden uitgespro-
ken. Dus ook jongeren met een
visuele beperking of degenen die
niet kunnen lezen, kunnen ermee
werken. |k geef onze jongeren les
over Ikbenonline. Het verschilt
sterk hoe ze het oppakken, maar
over het algemeen weten ze snel
hun weg te vinden.

Een belangrijk onderdeel van
lkbenonline is het Vriendenboek.
Jongeren kunnen andere jongeren
van Prinsenstichting uitnodigen als

vriend om vervolgens berichten
naar elkaar te sturen. De bege-
leider houdt in de gaten met wie

Ze contact leggen en vraagt altijd

even of ze diegene in het echt ook
kennen. Sommige jongeren willen
graag zoveel mogelijk vrienden

toevoegen, maar het is niet de

bedoeling dat ze ook onbeken-
den uitnadigen. Vaak hebben ze
vroeger bij elkaar op de groep
gewoond en komen ze nu via deze
weg weer met elkaar in contact.
Dat vinden ze hartstikke leuk. Ze
kunnen elkaar op allerlei manie-
ren berichtjes sturen, denk aan
een gesproken boodschap, een
videoboodschap of een e-card.
Inmiddels zijn er 250 cliénten
aangesloten op Ikbenontine.
Het verschilt sterk hoeveel zij er
gebruik van maken, maar voor
sommigen is het onderdeel gewor-
den van hun dagelijkse routine.
Het vergroot hun wereid”

RENE KLAVER
lkbenonline

Klaver studeerde Maatschappehjk
Werk en Dienstverlening, Vier jaar

geleden kwam hij te werken op een

woongroep van Prinsenstichting. Daar
is hij nu nog steeds bty betrokken,
maar sinds tweeenhalf jaar is hi) het
grootste deel van zijn tjd Projectleider
Ikbenoniine. Hij verzorgt onder andere
lessen voor jongeren.
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