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Intensieve Orthopedagogische

Gezinsbehandeling

 

Intensieve Orthopedagogische

Gezinsbehandeling (IOG) biedt ondersteuning

bij gezins- en/of opvoedproblematiek waarbij

tevens sprake is van een verstandelijke

beperking bij een van de gezinsleden (het kind

dan wel ouders/opvoeders zelf). Het doel van de

gezinsbehandeling is dat het gezinsklimaat

dusdanig verbetert dat het kind zich verder kan

ontwikkelen en veilig kan opgroeien. De

bedoeling is de draaglast van de

gezinnen/opvoeders te verkleinen en de

draagkracht te vergroten. 

 

Voor wie?

IOG is voor gezinnen waarbij minimaal één

gezinslid een verstandelijke beperking heeft. 

De behandeling

IOG wordt uitgevoerd door een praktische

pedagogisch gezinsbehandelaar. De

behandelaar werkt nauw samen met een

gedragsdeskundige (GZ-psycholoog). De

behandeling vindt in drie fases plaats:

eerste fase; opbouwen relatie, vaststellen

werkdoelen aan de hand van problemen.

tweede fase; methodisch werken aan doelen

door mondelinge toelichting, educatie, het

expliciet voordoen van vaardigheden en/of

gedrag. 

derde fase; het voortzetten van de bereikte

veranderingen, afronding. Mogelijke

vervolghulp bespreken. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
IOG duurt in principe 6 maanden (minimaal 3
en maximaal 12 maanden). De behandeling zal
tussentijds met de gedragsdeskundige en het
gezin worden geëvalueerd. 
 
Multidisciplinair 
Binnen Zodiak wordt therapeutische
behandeling geboden voor allerlei psychische
en lichamelijke klachten. Er zijn verschillende
mogelijkheden voor de vorm waarin de
therapeutische behandeling plaatsvindt. Door
de multidisciplinaire aanpak zijn er altijd
deskundigen van verschillende disciplines
betrokken bij de betreffende hulpvraag. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Waar?

De behandeling vindt plaats bij het gezin thuis.

De gezinsbehandelaar komt een of tweemaal

per week 1,5 of 2 uur per keer. 

Aanmelden

Aanmelden kan via Bureau Cliëntondersteuning

(BCO). Om voor behandeling in aanmerking te

komen is een geldige CIZ indicatie voor de

functie behandeling nodig. 
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